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Vpíšte do bublín typické argumenty a výroky, ktoré určitá osoba, alebo 
spoločnosť používa na to, aby vás presvedčila jesť určité druhy potravín. 

Jednotlivé tvrdenia vytvorte pre tieto skupiny ľudí:

• Spolužiaci
• Kuchári, kuchárky v školskej jedálni
• Rodičia
• Učitelia
• Dozor v jedálni
• Lekári
• Tréneri a / alebo výživoví poradcovia
• Potravinárske spoločnosti
• Reklama, sociálne siete, obaly potravín

Čo by povedali ostatní?


